
109學年度大榮國小沉浸式英語教學 

學科及英語學習成效評量 

大榮國小沉浸式英語---樂樂棒 成果評量 1 ---paper test 

Class:________  Name:__________  Number:_____________ 

1. 樂樂棒的英文  

   A.  ball            B.  Tee-ball     C.  Bee-ball 

2. 丟球的英文 

   A.  catch the ball   B. think the ball   C. throw the ball 

3. Knees rotation 

   A. 臀部轉動        B. 膝蓋轉動      C. 腳踝轉動 

4. head rotation的意思是 

   A. 手部轉動        B. 肩部轉動      C. 頭部轉動 

5. 接球的英文 

   A. catch the ball     B. think the ball   C. throw the ball 

6. 壘包的英文 

   A.  ball            B.  base         C. boss 

7. out的意思是 

   A. 出局            B.  上壘          C.  打擊開始 

8.跑步的英文 

   A.  jump           B.  hit            C.  run 

9. 比賽中當老師說『Time』意思是 

   A. 比賽開始        B. 比賽結束       C. 比賽暫停 

＊請寫出這幾週上樂樂棒球課的感想或心得 (一定要寫喔) : 

 



大榮國小沉浸式英語---樂樂棒 成果評量 2 --- action test 

Class:________  Name:__________  Number:_____________ 

 

Item Excellent Good Fair Poor 

1、jumping 30 times     

2、Do shoulders rotation     

3、Do hips rotation     

4、Do waist twisting     

5、Run from first base  

to second base 

    

6、hit the ball      

7、throw and catch team work 

   (two students in pairs) 

    

 

Excellent : All goals achieved beyond expectation 所有目標皆達成且超越期望 

 

Good : All goals achieved 所有目標皆達成 

 

Fair : Minimum goals achieved 達成基本目標 

 

Poor : Minimum goals achieved with minor flaws 達成基本目標，但有些缺失 

 

 

 

 

 



大榮國小沉浸式英語---大家一起 run   成果評量 1 ---paper test 

1. 跑步的英文  

   A.  catch            B.  run     C.  kick 

2. jump的意思是 

   A.  丟   B. 跑   C. 跳 

3. Shoulder circles 的意思是 

   A. 肩膀轉動        B. 膝蓋轉動      C. 腳踝轉動 

4. Leg stretches 的意思是 

   A. 手部轉動        B. 膝蓋轉動      C. 腿部伸展 

5. 慢下來的英文 

   A. Hurry up!     B. Stop!   C. Slow down 

6. Two in a group的英文 

   A.  排隊        B.  兩個人一組         C. 自己做動作 

7. Single leg hop的意思是 

   A. 單腳跑            B.  單腳跳          C.  雙腳跳 

8.三角錐的英文 

   A.  cone           B.  come             

9. 當老師說『turn right』意思是 

   A. 向左轉        B. 向右轉       C. 向前走 

10. 比賽中當老師說『Go』意思是 

   A. 比賽開始        B. 比賽結束       C. 比賽暫停 

 

 

 

 



大榮國小沉浸式英語---大家一起 run 成果評量 2 --- action test 

Class:________  Name:__________  Number:_____________ 

 

Item Excellent Good Fair Poor 

1、Do Arm circles     

2、Do Hip circles     

3、Do Knees circles     

4、Do Single leg hop     

5、Run 20s as fast as you can 

 

    

 

Excellent : All goals achieved beyond expectation 所有目標皆達成且超越期望 

 

Good : All goals achieved 所有目標皆達成 

 

Fair : Minimum goals achieved 達成基本目標 

 

Poor : Minimum goals achieved with minor flaws 達成基本目標，但有些缺失 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大榮國小沉浸式英語--- Hide and Fly   成果評量 1 ---paper test 

1. 飛盤的英文  

   A.  swing         B.  ball     C.  frisbee 

2. catch的意思是 

   A.  丟   B. 跑   C. 接 

3. spin 的意思是 

   A. 轉動        B. 停止      C. 飛 

4. Pass的意思是 

   A. 接        B. 丟      C. 傳 

5. 呼拉圈的英文 

   A. hula hoop     B. frisbee   C. kite 

6. Be careful的意思是 

   A.  排隊        B.  小心!         C. 兩人一組 

7.Look的意思是 

   A. 看          B.  跳          C.  聽 

8.集合的英文 

   A.  Come here.           B. Go there.             

9. 當老師說『make a circle』意思是 

   A. 排隊        B. 向右轉       C. 圍成一圈 

10.當老師說『catch it with both hands』意思是 

   A. 開始丟        B. 用雙手接       C. 用單手接 

 

 

 

 



大榮國小沉浸式英語--- Hide and Fly 成果評量 2 --- action test 

Class:________  Name:__________  Number:_____________ 

 

Item Excellent Good Fair Poor 

1、Do Neck circles     

2、Do Outer Thigh stretches     

3、Do Wrists and Ankles circles     

4、throw the frisbee to the gate     

5、catch the frisbee 

 with both hands 

    

 

Excellent : All goals achieved beyond expectation 所有目標皆達成且超越期望 

 

Good : All goals achieved 所有目標皆達成 

 

Fair : Minimum goals achieved 達成基本目標 

 

Poor : Minimum goals achieved with minor flaws 達成基本目標，但有些缺失 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大榮國小沉浸式英語---腳下功夫誰厲害   成果評量 1 ---paper test 

1. 壘的英文  

   A.  ball         B.  doll     C.  base 

2. kick的意思是 

   A.  丟   B. 跑   C. 踢 

3. 本壘的英文 

   A. third base        B. second base     C. home base 

4. 一壘的英文 

   A. second base        B. first base      C. third base 

5. 二壘的英文 

   A. third base     B. second base   C. first base 

6. 三壘的英文 

   A.  third base        B.  home base         C. first base 

7. pitcher的意思是 

   A. 外野手          B.  投手          C.  守壘員 

8.足球的英文 

   A.  soccer           B. slide             

9. 當老師說『make line』意思是 

   A. 排隊        B. 向左轉       C. 圍成一圈 

10.當老師說『c Are you ready?』意思是 

   A. 開始比賽        B. 準備好了嗎?       C. 有問題嗎? 

 

 

 

 



大榮國小沉浸式英語---腳下功夫誰厲害 成果評量 2 --- action test 

Class:________  Name:__________  Number:_____________ 

 

Item Excellent Good Fair Poor 

1、Throw the soccer to the gate     

2、Kick the soccer to first base     

3、Kick the soccer to second base     

4、Kick the soccer to third base     

5、Catch the soccer     

 

Excellent : All goals achieved beyond expectation 所有目標皆達成且超越期望 

 

Good : All goals achieved 所有目標皆達成 

 

Fair : Minimum goals achieved 達成基本目標 

 

Poor : Minimum goals achieved with minor flaws 達成基本目標，但有些缺失 

 

 

 

 

 

 


