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屏東縣立萬丹國民中學 

108 學年度沉浸式英語教學特色學校試辦計畫輔導紀錄表 

班級名稱： 707              學生數：30 輔導人員：梁中行、 

林琮智 

英語融入健體領域課程理念 

1、營造學生學習英語的情境，籍以提高學生學習英語的樂趣。 

2、培養日常生活中之各種身體活動能力並具國際觀、欣賞力，利用英語融入體

育課程，並以體育課程為主，英語為課程溝通工具為輔，涵養學生英語口語

表達之能力，進而達成健康與體育領域「成就每一個孩子」的願景。 

3、英語融入健康與體育領域，增加學生接觸英語學習機會，以達成英語學習生

活化與終生學習之目的。 

英語融入健體領域課程輔導方向 

1、體育教學進度是否合適。 

2、課室英語使用時機是否恰當。 

3、體育專業英語用語是否可行。 

4、學生學習成效是否有效。 

第一次輔導 (日期: 108 年 9 月 12 日) 

本次輔導內容 指導學生了解及運用正確直拍方式(直式、橫式)，透過趣味化的遊戲

活動學會控球技巧，提升學生學習動機、眼手協調的動作反應訓練，

以小組互助為原則培養團體觀念 

本次輔導建議 1、有去年實施的經驗，今年學生使用英語作暖身操以及課室英語使

用情形比去年同期成長很多 

2、設計遊戲方式來學習桌球擊球，非常好。 

3、學生這節課玩的很開心。 

輔導人員入校

輔導之佐證照

片 
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校長簽名： 黃豊欽                  輔導人員簽名：梁中行、林琮智 

第二次輔導 (日期: 108 年 10 月 5 日) 

本次輔導內容 正手擊(發)球的練習(包括手部動作、腰肩轉動、步法轉移等)讓整體

能有一貫性 

本次輔導建議 1、學生從暖身操使用英語至課室英語使用的時機，比起上次入班輔

導，這次又更好。 

2、老師講解擊球到利用分組方式學習，整堂課都非常好。 

3、設計簡單的英語，讓學生分組練習使用，很好的方式。 

輔導人員入校

輔導之佐證照

片 

當天上桌球課，邀請梁中行教授、林琮智教授二位專家蒞校指導。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長簽名： 黃豊欽                  輔導人員簽名：梁中行、林琮智 
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第三次輔導 (日期: 108 年 11 月 29 日) 

本次輔導內容 1、幫助初學者孰悉高手托球動作要領，透過個人對空托球.。 

2、學習者以高手傳球預備資勢站立將手掌置於額前 2 人相對站立距 

離約 3-4 公尺，採正確高手傳球，相互傳球，至熟練。 

3、練習者依傳球要領屈伸手臂推送球。 

本次輔導建議 1、兩位老師這一年多來的配合，越來越好，配合度高。 

2、學生從暖身操使用英語至課室英語使用的的時機恰當。 

3、老師講解時間略多，學生自己練習的時間略少。 

輔導人員入校

輔導之佐證照

片 

當天上排球課，除了梁中行教授、林琮智教授二位專家外，還邀請

屏東縣英語輔導團老師蒞校指導。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長簽名： 黃豊欽                  輔導人員簽名：梁中行、林琮智 

(本表若不敷使用，請自行加列) 

 

 

 

 


