


健康領域沉浸式英語教學教案設計-三年級(主題二)
	主題名稱
	安全小達人
	教學設計者
	林伊珊、顏鈺庭、王慧雯
改編自宜蘭四結國小
林怡君老師

	教學對象
	三年級
	教材來源
	翰林三上健康課本

	領綱核心素養
	健體-E-A2
具備探索身體活動與健康生活問題的思考能力， 並透過體驗與實踐，處理日常生活中運
動與健康的問題。
健體-E-A3
具備擬定基本的運動與保健計畫及實作能力，並以創新思考方式，因應日常生活情境。

	學習重點

	學習表現
	2a-II-2 注意健康問題所帶來的威脅感與嚴重性。
3b-II-3 運用基本的生活技能，因應不同的生活情境。
4a-II-2 展現促進健康的行為。


	
	學習內容
	Ba-II-1 居家、交通及戶外環境潛在危機的警覺與安全須知。


	英語學習
Content vocabulary/sentences patterns
	英語單字：
bedroom, bathroom, kitchen, living room, dining room, dangerous, safe, cross the road, red/green light, traffic light, traffic rules

英語句型:
It’s dangerous in the ____________. 因為______________________.

We should ___________________. 

教室用語：
試試看  Give it a try. Try it. 
認真聽  Listen carefully. 
專心  Pay attention, please. 
寫下  Write down…
小組討論  Discuss in group of 2(3)
Good job.  Well done. 
Thanks for sharing. Great! 
Any questions?  Are you done?
Please raise your hand. 

	教學活動
	教具
	評量

	第一單元(8週)居家安全面面觀
教師揭示the rooms in the house 進行教學
· 教師提問，你覺得家裡安全嗎？為什麼？
Is it safe at home? Why or why not?
Where do you think it’s dangerous in the house? Why? 
It’s dangerous in the ____________. 因為_______________________ 
 
· 配合課文情境圖，教師提問：你有在家裡受傷過嗎？當時是怎麼受傷的？
· 教師統整：每年有許多人因家庭意外事件而受傷，其實只要做好保護措施，營造安全的居家環境，就可以把傷害降到最低。
· 配合課文廚房(kitchen)情境圖與說明，請學生分組討論找出可能會發生危險的地方，並提出改善方法。

T: Is it safe? Why or why not?
S:It’s dangerous in the kitchen . 因為_______ 
1 地面有油漬。
2 熱水壺、烤箱、微波爐放在幼兒碰得到的地方。
3 清潔劑擺放在地上。
4 菜刀放在料理台上未收拾。
5 瓦斯爐上正在煮開水。

T: Stay away from the danger, and don’t play in the kitchen.
   遠離危險，請勿在廚房玩耍！
 
· 配合課文浴廁(bathroom)情境圖與說明，請學生分組討論找出可能會發生危險的地方，並提出改善方法。
· 
T: Is it safe? Why or why not?
S:It’s dangerous in the bathroom because ___________.
 
1 地面有積水。
2 吹風機放在洗手臺，插頭還插在插座上。 
3 刮鬍刀放在幼兒碰得到的地方。
4 熱水器裝在浴室內，若是瓦斯熱水器，恐釀成危險。
5 浴缸正在放熱水。

· 教師說明瓦斯燃燒不完全會產生一氧化碳，一氧化碳進入人體後比氧氣更易與血紅素結合，造成血液無法正常輸送氧氣而窒息，導致重傷或死亡。

· 教師撥放居家意外事件之新聞報導，與學生共同討論可以如何改善及預防。

T: Stay away from the danger, and don’t play in the bathroom.
 
教師撥放youtube, Safety Adventures: Home Safety for Kids
https://www.youtube.com/watch?v=QSWC75raMx4 統整學習重點


第二單元 (11-12週) 交通安全我最行
活動一:交通安全
教師提問，你平常怎麼過馬路？過馬路時要注意哪些安全事項呢？
T: Please show us how you cross the road. Is that right? Why or why not?

· 觀察課本情境圖，選擇安全、視線良好的位置等待,引導學生做出正確選擇：
（×）停放車輛的地方。
（○）沒有障礙物的地方
請學生討論，如果站在車輛停放的地方等紅綠燈，可能會發生什麼危險呢？
情境一：，觀察來往車輛，確認安全才可以通過。


⧪觀察課本情境圖，選擇正確的行為。
（×）   綠燈後直接過馬路。
（○） 綠燈後，先確認沒有來往車輛後再過馬路。
請學生討論，如果看到綠燈亮了就直接穿越道路，可能會發生什麼危險？
情境二：除了遵守交通號誌，還要左看、右看、再左看，確認沒有來往車輛後，再穿越道路。

· 觀察課本情境圖，引導學生做出正確選擇：
（○）舉手過馬路。
（×）放下雙手過馬路。
請學生討論，如果沒有舉高並揮動一隻手，可能會有什麼情況發生？
情境三：保持安全距離，將手舉高並揮動手臂，駕駛就能發現前方有人，在燈號準備轉換或是轉彎時會更加注意。


· 觀察課本情境圖，引導學生做出正確選擇：
（○）穿著顏色明亮的衣物。 bright colors and reflective devices 
（×） 穿著深色的衣物。
請學生討論，如果晚上和下雨時，穿著深色的衣服出門，可能會發生什麼事情？
情境四：晚上和下雨時，穿著顏色鮮明的衣服或佩戴會反光的東西，能保障道路通行安全。


教師撥放youtube, road safety for kids 
https://www.youtube.com/watch?v=kLKbRWsjnUE 統整學習

T: What should we do when cross the road? 
S: We should _________________. 

活動二:內輪差 inner wheel difference
死角  blind spots
car accident
· 配合課文新聞事件案例，引導學生了解內輪差的意義及其潛在危險。

· 教師說明內輪差的意義及其潛在危險。

· 教師提問，過馬路時要怎麼做才能避開內輪差所造成的危險呢？

找出安全區域
· 配合課文活動設計，引導學生用彩色筆標示出公車轉彎時的「前輪軌跡」（藍色）、「後輪軌跡」（黃色）及「內輪差區域」（紅色）。

· 分組討論：等待過馬路時，應該要站在哪裡才安全？為什麼？引導學生用彩色筆標示「安全區域」（綠色），也就是最內側的位置。

· 教師統整，等待穿越道路時，應該站在人行道邊緣後退三大步的地方，跟轉彎車輛保持安全距離。



第三單元 (14週) 戶外安全有妙招
· 請學生發表曾經出遊受傷的經驗及原因。配合課文情境圖，請學生分組討論面對以下情況的應變方式：
1 天氣這麼熱，對身體會有什麼影響？ ex, heatstroke, sunburnt
2 如果隨意亂碰昆蟲，會怎麼樣？
3 如果去趕蜜蜂或用石頭丟蜂窩，可能會發生什麼事？
4 發現草叢有蛇(snake)出沒，該怎麼辦？
5 如果遇到野狗(dog)，該怎麼辦？
突發狀況處理小撇步

· 配合課文情境圖，請學生就課文所舉例的突發狀況，或曾聽過的事件，進行分組討論與進行演練。
1 突發狀況一：全家出遊當天，豔陽(sun)高照，天氣炎熱(hot)。
2 突發狀況二：在公園(park)裡，發現樹(tree)上有顏色鮮豔的昆蟲。
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]3 突發狀況三：在野外活動時，有蜜蜂(bee)在身旁飛來飛去。
4 突發狀況四：在露營區附近，看到草叢裡有蛇。
5 突發狀況五：在返家的路上，遇到野狗。

教師統整：戶外環境有許多潛在危險因子和突發狀況，戶外活動首重安全，遵守各項安全守則，事先掌握處理方式，當下冷靜應對，才能玩得開心又安全。

教師撥放youtube, Be Safe When Exploring Outdoors 
https://www.youtube.com/watch?v=OvVwNZjGzTw 
統整學習
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