
彰化縣東山國小 108學年度上學期沉浸式英語教學課程架構 

 
   年級 

項目 
五年級 六年級 教學週次 

投籃高

手 

1. 雙手投籃基本動作 

2. 空心球與擦板球 

3. 空手接球投籃 

1. 籃球運球基本動作 

2. 籃球運球投籃 

3. 運球三拍上籃 

第 02~07週 

 月考 第 08週 

足球小

子 

1. 行進間傳球 

2. 護球基本動作 

3. 行進間突破 

1. 足球射門 

2. 守門員基本動作 

3. 射門與守門員防守

基本動作 

第 09~13週 

 月考 第 14週 

樂樂棒 
1. 傳接球 

2. 跑壘的方法 

1. 基礎打擊 

2. 比賽活動規則 
第 15~17週 

 
總複習 第 18~19週 

 
期末考 第 20週 

 


