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臺北市大安區幸安國民小學 

107 學年度沉浸式英語教學特色學校試辦計畫共備紀錄表 

學科領域：藝術與人文-聽覺藝術 試辦年級：二年級 

出席人員簽名 

領域教師：謝宛婷、蘇詩堅 

 

共備時間 (日期: 108 年 05 月 15 日) 

共備議題 1、 加深暖身活動的難度 

2、 協助各班各組熟練自己的動作及演唱，並完成完整的《四季之

歌》 

共備內容 1、 根據各班的狀況加深暖身活動的難度，也可從群體一起做動

作，開始進入個人的動作，輪流“往上跳很高，輕輕落地”，

一邊練習單獨做動作，一邊觀察他人的動作。 

2、 部分組別特別需要協助發想的動作或是隊形，教師可從旁引

導；然後一組一組上台輪流表演，可以一邊培養表演的膽量與

經驗，也可以一邊練習如何欣賞他人的表演，練習觀賞表演的

禮儀。 

3、 各組樂句與樂句之間的時間空隙，教師可用拍手或敲擊木箱鼓

給予提示，一方面慢慢減少口說的引導，一方面讓學生熟悉歌

曲與動作的進行是會一直進行、不中斷的，不管過程中發生什

麼狀況，都要想辦法在時間內完成動作。 

 

 
 

校長簽名： 

(本表若不敷使用，請自行加列) 


