
107學年度第 2學期第 4次沉浸式英語特色教學會議會議記錄 

時間:108年 03月 5日 下午 14:00 

地點:一樓表藝教室 

出席人員: 余婉鈺、張婷婷、 張懿茹、李瀚霆             記錄: 余婉鈺 

                          

會議流程： 

壹、第四周課程: 

一、暖身：走走停停加入 1，2，A,B指令變化。 

1:跳一下。 

2:蹲一下。 

A:轉一圈。 

B:在地上滾一圈。 

二、補足空間與肢體流動變化 

三、開花與說書人的延續 

四、默劇表演：聽指令做出一連串日常生活動作。 

 

貳、第五週後可能課程活動： 

一、 角色能量圈：每人模仿前一個人的聲音與動作，練習角色的維持與

拋接。 

二、 隨著音樂走走停停：走走停停時改變路線、延展與水平高低，以練

習流動度。 

三、 角色定格：例如 18歲女孩或軍人在各種情境下的定格 

四、即興旁白與演出：兩人一組即興演出至接不下去。 

 

共備準備：先繳故事鐘的文稿，同步進行故事鐘以及木蘭詩的英文翻譯 

散會： 15:10 

 

 


