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臺北市立誠正國民中學 

107 學年度沉浸式英語教學特色學校試辦計畫共備紀錄表 

學科領域：表演藝術 試辦年級: 8年級 

出席人員 

領域教師：張懿茹 

 

英語教師：張婷婷、李瀚霆、余婉鈺 

 

行政人員： 

 

共備時間 (日期: 107 年 11 月 6 日) 

共備議題 第 11週課程內容 

 

 

 

 

 

共備內容 1. 老鷹抓小雞-聲音質地的變化 

   4 人一組，分別擔任老鷹、母雞和兩隻小雞。 

  老鷹：I'm going to catch you. (聲音質地:慢慢低低的、黏黏的) 

  母雞：No way. (聲音質地:響亮、高亢的) 

  小雞：Mommy, help me! (聲音質地:細細、尖尖的) 

2. 聲音調節器: 兩人一組，一人指揮、一人調節聲音。 

  上、下調節聲音高低；遠、近調節聲音大小。  

3. Echo:模仿夥伴的聲音，練習ㄚㄧㄨㄟㄛ連續不中斷的嘴型聲音 

  變化。舌頭位置變化影響音高。遠、近調節聲音大小。  

4. 共鳴位置的認識與練習：頭、鼻、胸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


